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หนวยงานเจาของเรื่อง กลุมสถิติรายไดรายจาย 

 กองสถิติสังคม 

 สำนักงานสถิติแหงชาต ิ

 โทรศัพท 0 2142 1261 - 3  

 โทรสาร  0 2143 8136 

 ไปรษณียอเิล็กทรอนิกส : esesnso@nso.go.th 

   esesnso@nso.mail.go.th 

  
 

  หนวยงานทีเ่ผยแพร กองสถิติพยากรณ 

 สำนักงานสถิติแหงชาต ิ

 ศูนยราชการเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษาฯ 

 อาคารรัฐประศาสนภักดี ชั้น 2 

 ถนนแจงวัฒนะ แขวงทุงสองหอง  

 เขตหลักสี่ กทม. 10210 

 โทรศพัท  0 2141 7498 

 โทรสาร   0 2143 8132 

 ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส : binfopub@nso.go.th 
 
 
            และ สำนักงานสถิติจังหวัดนาน 
   ศาลากลางจังหวัดนาน ชั้น 4 
 ถนนนาน – พะเยา ตำบลไชยสถาน 
 อำเภอเมือง จังหวัดนาน 55000 
 โทรศพัท  0 5471 6430 
 โทรสาร   0 5471 6431 
 ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส : saraban_nan@nso.mail.go.th 
 

ปท่ีจัดพิมพ 2567 

 
จัดพิมพโดย     สำนักงานสถิติจังหวัดนาน 
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คำนำ 
 

 
 สำนักงานสถิตแิหงชาติ  ไดจัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566

ทั่วประเทศ ในคาบเวลาตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคม 2566 วัตถุประสงคของการสำรวจนี้ 
เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับรายได คาใชจาย หนี้สิน ลักษณะที่อยูอาศัย ตลอดจนการเปนเจาของ

สินทรัพยที่สำคัญของครัวเรือน รายงานผลการสำรวจ จัดพิมพเปนรายจังหวัด ฉบับรายภาคและ

ทั่วราชอาณาจักร 

 ในรายงานฉบับนี้  เปนการเสนอผลระดับจังหวัดของจังหวัดนาน ซึ่ งไดแสดงไวเฉพาะ

ตารางขอมูลพ้ืนฐานที่สำคัญ ๆ ทางดานรายได คาใชจาย หนี้สิน การกระจายรายได และลักษณะ        

บางประการของครัวเรือน โดยจำแนกขอมูลตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน โดยรวมทั้งจังหวัด 
 รายงานผลการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 จังหวัดนานนี้       

เปนรายงานของโครงการนี้ท่ีเสนอผลในระดับจังหวัด สำนักงานสถิติจังหวัดนาน ขอขอบคุณทุกทานที่ไดให

ความอนุเคราะหขอมูลเพ่ือนำมาประมวลผลเปนขอมูลสถิติ และหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้จะเปน

ประโยชนแกผูใชขอมูลสถิติตามสมควร สำนักงานสถิติจังหวัดนาน ยินดีรับคำแนะนำหรือขอคิดเห็นจาก

ผูใชขอมูลสถิติทุกทาน อันจะเปนประโยชนอยางย่ิงในการใชเปนแนวทางปรับปรุงแกไขการจัดทำรายงานผล

ฉบับตอไป 
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  บทสรุปสำหรับผูบริหาร 
 
 
 สำนักงานสถิติแหงชาติ  ไดจัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ป 2566 เพ่ือเก็บรวบรวม
ขอมูลเก่ียวกับรายได คาใชจาย ภาวะหนี้สิน และทรัพยสินของครัวเรือน ตลอดจนลักษณะท่ีอยูอาศัย โดยทำการ
เก็บรวบรวมขอมูลทุกเดือน (มกราคม - ธันวาคม 2566) จากครัวเรือนตัวอยางของจังหวัดนาน ทั้งในเขตเทศบาล
และนอกเขตเทศบาล สำหรับบทสรุปสำหรับผูบริหาร การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 
ซึ่งสรุปผลการสำรวจที่สำคัญ ไดดังนี้ 
 
1. รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน ป 2566 

 จากการสำรวจในป 2566 พบวาครัวเรือนในจังหวัดนาน มีรายไดท้ังสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 20,376 บาท       
สวนใหญเปนรายไดจากการทำงาน 11,582 บาท ซึ่งไดแก คาจางและเงินเดือน 6,741 บาท กำไรสุทธิจากการทำ
การเกษตร 2,830 บาท และกำไรสุทธิจากการทำธุรกิจ 2,011 บาท สวนรายไดที่ ไมเปนตัวเงินซึ่งอยูในรูป
สวัสดิการ/สินคา บริการตาง ๆ ที่ไดรับมาโดยไมตองซื้อ (รวมประเมินคาเชาบาน/บานของตนเอง) 4,213 บาท 
รายไดที่ไมไดเกิดจากการทำงาน เชน รายไดจากเงินท่ีไดรับความชวยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 
4,011 บาท และรายไดไมประจำและจากทรพัยสิน 569 บาท  
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1/ รายไดไมเปนตัวเงิน (รวมเงินท่ีรัฐอุดหนุน) เชน บัตรสวัสดิการแหงรัฐ โครงการคนละครึ่ง โครงการเราชนะ นมโรงเรียน 
   อาหารกลางวันโรงเรียน เงินจากรัฐท่ีเขาแอปเปาตัง การลดคาน้ำประปา และคาไฟฟา เปนตน 
 2/ รายไดจากแหลงอื่น/เงินชวยเหลือ เชน เงินไดจากประกันชีวิต เงินชวยเหลือจากบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน เงนิเยียวยาโควิด-19  
 เงินชดเชยออกจากงาน เงินชดเชยโควิด-19 เงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด การเพ่ิมเงินสงเคราะหผูสูงอายุ และการเพิ่มเงินสงเคราะห 
 ผูพิการท่ียากจน เปนตน 

แผนภูมิ 1 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหลงที่มาของรายได ป 2566 

รายไดจากแหลงอื่น/
เงินชวยเหลือ2/ 

4,011 บาท (19.7%) 6,741 บาท 

รายไดจาก 
การทำงาน  

11,582 บาท 
(56.8%) 

คาจางและเงินเดือน 
(33.1%) 20,376 

บาท 

รายไดไมประจำ 
และจากทรัพยสิน 
569 บาท (2.8%) 

กำไรสุทธิจากการทำ
การเกษตร (13.8%) 2,830 บาท 

รายไดไมเปนตัวเงิน1/ 
4,213 บาท (20.7%) 

2,011 บาท 
กำไรสุทธิจากการทำ

ธุรกิจ (9.9%) 
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แผนภูมิ 2 คาใชจายท้ังสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทคาใชจาย ป 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหาร/เครื่องด่ืม/ยาสูบ (35.2%)  

คาที่อยูอาศัย/เคร่ืองใชฯ (23.3%)  

ยานพาหนะ/การเดินทาง (16.4%)  

       ของใชจายสวนบุคคล/ 
       เคร่ืองนุงหม/รองเทา (5.4%)  

       การสื่อสาร (3.9%)  
        

        การศึกษา (1.0%)  
        

         เวชภัณฑ/คารักษาพยาบาล 
         (0.9%)  

       กิจกรรมศาสนา (0.8%)  

   การบันเทิง/การจัดงานพิธี (0.6%) 
 

คาใชจาย 
ทีไ่มเกี่ยวกับ 

การอปุโภคบริโภค 
(ภาษี เบีย้ประกันภัย  

ดอกเบี้ย ซื้อสลากกินแบง  
หวย ฯลฯ 

17,281 
บาท 

15,114 บาท 
(87.5%) 

คาใชจาย 
อุปโภค 
บริโภค 

2,167 บาท 
(12.5%) 

6,077 บาท 

4,018 บาท 

2,835 บาท 

943 บาท 
672 บาท 

130 บาท 
154 บาท 
176 บาท 

110 บาท 

2. คาใชจายเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน ป 2566 

 ครัวเรือนจังหวัดนาน ในป 2566 มีคาใชจายเฉลี่ยเดือนละ 17,281 บาท โดยเปนคาใชจายเพ่ือการอุปโภค

บริโภค 15,114 บาท ซึ่งเปนคาใชจายหมวดอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ สูงสุดถึง 6,077 บาท รองลงมาเปนคาที่อยู

อาศัยและเครื่องใชภายในบาน 4,018 คาใชจายเก่ียวกับการเดินทางและยานพาหนะ 2,835 บาท ตามลำดับ     

สวนคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค (เชน คาภาษี ของขวัญ เบ้ียประกันภัย ซื้อสลากกินแบง/หวย 

ดอกเบี้ย เปนตน) มจีำนวน 2,167 บาท 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 3/ คาใชจายเฉลี่ยที่จำเปนตองใชในการยังชีพ โดยไมรวมคาใชจายประเภทสะสมทุน เชน การซื้อบาน/ ท่ีดิน และเงนิออม เปนตน 

3/ 
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3. หนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือน ป 2566 

 ในป 2566 พบวา ครัวเรอืนจังหวัดนานเกือบครึ่งเปนครัวเรือนที่มีหนี้สิน (รอยละ 46.5) โดยมีจำนวนหนี้สิน

เฉลี่ย 186,394 บาทตอครัวเรือน ซึ่งเปนหนี้เพ่ือใชในครัวเรือน 113,128 บาท ประกอบดวยหนี้เพ่ือใชจายในการ

อุปโภคบริโภค 64,693 บาท หน้ีเพ่ือซื้อ/เชาซื้อบานและ/หรือที่ดิน 47,460 บาท และหนี้เพ่ือใชในการศึกษามีเพียง 

1,175 บาท เทานั้น ในขณะที่หนี้เพ่ือใชในการลงทุนและอื่นๆ มีจำนวน 73,266 บาท นั้น สวนใหญเปนหนี้ที่ใชใน

ใชในการทำการเกษตร 37,030 บาท รองลงมาเปนหนี้เพ่ือใชในการทำธุรกิจ 33,476 บาท และหนี้อ่ืน ๆ เชน หนี้จาก

การค้ำประกัน หนี้คาปรับ/จายคาเสียหาย อีก 2,760 บาท 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 3 รอยละของครัวเรือน จำแนกตามการมีหนี้สิน และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนท้ังสิ้น 
                   จำแนกตามวัตถุประสงคของการกูยืม ป 2566 
 

จำนวนหนี้สินเฉลี่ย 186,394 บาท/ครัวเรือน 

ใชในครัวเรือน 113,128 บาท (60.7%) 

ใชจายในการอุปโภคบริโภคฯ (34.6%) 

ซื้อ/เชาซื้อบาน และ/หรือที่ดิน (25.5%) 

ใชในการศึกษา (0.6%) 
ครัวเรือนท่ีมีหนี้สิน (46.5%) 

ครัวเรือนที่ไมมีหนี้สิน (53.5%) ใชในการลงทุนและอื่นๆ 73,266 บาท (39.3%) 

ใชทำการเกษตร (19.9%) 

ใชทำธุรกิจ (18.0%) 

หนี้อ่ืน ๆ (1.4%) 

64,493 บาท 

47,460 บาท 

1,175 บาท 

37,030 บาท 

33,476 บาท 

  2,760 บาท 
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4. ครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบ และนอกระบบ ป 2566  

 จากครัวเรือนทั้งสิ้นของจังหวัดนานที่มีหนี้สิน พบวาสวนใหญครัวเรือนเปนหน้ีในระบบอยางเดียวรอยละ 

97.8 ครัวเรือนที่มีหนี้ทั้งในระบบและนอกระบบรอยละ 1.5 สำหรับครัวเรือนที่มีหนี้นอกระบบอยางเดียวมีเพียง

รอยละ 0.7 จากจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้นของจังหวัดนาน พบวาเปนจำนวนหนี้สินในระบบเฉลี่ย 

186,021 บาท/ครวัเรือน และจำนวนหนี้สนินอกระบบเฉลี่ย 373 บาท/ครัวเรอืน 
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มีหนี้สนิท้ังในระบบและนอกระบบ 
มีหนี้สนิในระบบอยางเดียว 

 
97.8% 1.5% 

มีหนี้สนินอกระบบอยางเดียว 0.7% 

จำนวนหนีส้ินในระบบเฉลี่ย 186,021 บาท/ครัวเรือน 
จำนวนหนีส้ินนอกระบบเฉลี่ย 373 บาท/ครัวเรือน 
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5. การเปรียบเทียบรายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และหนี้สินเฉล่ียของครัวเรือนทั้งสิ้น 

 จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน (ตามอาชีพ) ป 2566 
 เมื่อพิจารณาตามอาชีพ พบวาครัวเรือนลูกจางที่เปนผูจัดการ/นักวิชาการ/ผูปฏิบัติงานวิชาชีพ มีรายได
เฉลี่ยสูงสุดถึง 45,670 บาท รองลงมาไดแก ครัวเรือนเสมียน/พนักงานขาย/ผูใหบริการ 25,184 บาท ครัวเรือนของ    

ผูดำเนินธุรกิจที่ไมใชเกษตร 23,866 บาท และคนงานดานการขนสง และงานพ้ืนฐาน 19,250 บาท สวนรายได
เฉลี่ยต่ำสุดคือครัวเรือนประมง ปาไม ลาสัตวฯ คือ มีรายไดเพียง 12,774 บาท ท้ังนี้ครัวเรือนอาชีพใดมีรายไดสูง 

สวนใหญจะมีคาใชจายและจำนวนเงินที่เปนหนี้สูงเชนเดียวกัน 
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แผนภูมิ  5  รายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น 
               จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน ป 2566 
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8 คนงานดานการขนสง และงานพื้นฐาน 
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6. การเปรียบเทียบรายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน  

 ป 2556 - 2566 

   เมื่อเปรียบเทียบรายได คาใชจาย และหน้ีสินตอรายได พบวาครัวเรือนในจังหวัดนาน ตั้งแตป 2556         
ถึง 2566 สวนใหญมีรายไดและคาใชจายเพิ่มข้ึน โดยมีรายไดเฉลี่ยมากกวาคาใชจายที่จำเปนในการยังชีพ กลาวคือ 
รายไดเพิ่มจาก 17,598 ในป 2556 เปน 20,376 บาท ในป 2566 และคาใชจาย เพ่ิมจาก 14,078 เปน 17,821 บาท 
ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาผลตางของรายได และคาใชจาย ในป 2566 พบวารายไดสูงกวาคาใชจายท่ีจำเปน    
ในการยังชีพ 2,555 บาทตอครัวเรือน  

 เม่ือเปรียบเทียบหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน ตั้งแตป 2556 ถึง 2566 พบวาหนี้สินตอรายไดในป 2564 

สูงสุด คือ 11.5 เทา และหนี้สินตอรายไดต่ำสุดคือป 2558 คือ 9.1 เทา 
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แผนภูมิ  6  รายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน (ป 2556 - 2566) 
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7. รายไดประจำเฉลี่ยตอคนตอเดือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ป 2564 และ 2566) 

  ในการวิเคราะหการกระจายรายได โดยเรียงลำดับตามรายไดประจำตอเดือนจากนอยไปมาก แลวจัดแบง

ครัวเรือนทั่วจังหวัดนานเปน 5 กลุมเทา ๆ กัน (กลุมที่ 1 มีรายไดต่ำสุด และกลุมท่ี 5 มีรายไดสูงสุด) พบวา รายได

ประจำตอคนตอเดือนโดยเฉลี่ยของครัวเรือนทั้งสิ้นเพิ่มข้ึนจาก 7,442 บาท ในป 2564 เปน 7,690 บาท ในป 

2566 โดยเพิ่มข้ึนในกลุมรายได Quintile ที่ 1 - 2 สวนกลุมรายได Quintile ที่ 3 – 5 มีรายไดประจำตอคน     

ตอเดือนลดลง และพบวากลุม Quintile ที่ 4 - 5 เปนกลุมที่มีรายไดประจำตอคนตอเดือนสูงกวาครัวเรือนทั้งสิ้น     

ในจังหวัดนาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 7 รายไดประจำเฉลี่ยตอคนตอเดือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ควินไทล) (ป 2564 และ 2566) 
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กลุมครัวเรือน 
(ควินไทล) 
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8. สวนแบงของรายไดประจำเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ป 2564 และ 2566) 

 ป 2566 กลุมครัวเรือนที่มีรายไดสูงสุด (Quintile ที่ 5) มีสวนแบงของรายไดสูงถึงรอยละ 44.7 ซึ่งเพ่ิมขึ้น

เล็กนอยจากป 2564 ที่มีรอยละ 42.8 ขณะที่กลุมครัวเรือนที่มีรายไดต่ำสุด (Quintile ที่ 1) มีสวนแบงของรายได

รอยละ 9.5 เพิ่มขึ้นจากป 2564 ที่มีรอยละ 8.8 สวนความเหลื่อมล้ำของรายไดเมื่อพิจารณาจากคาสัมประสิทธ์ิของ

ความไมเสมอภาค (Gini Coefficient) ดานการกระจายรายไดของครัวเรือนจังหวัดนานท้ัง 5 กลุม พบวา ป 2566    

มีคาเพิ่มข้ึนจากป 2564 คือ จาก 0.301 เพ่ิมขึ้นเปน 0.305 แสดงใหเห็นวาความเหลื่อมล้ำดานรายไดของครัวเรือน

จังหวัดนานมีเพ่ิมขึ้นเล็กนอย 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
 

 
 

 
1.1 ความเปนมา  

  สำนักงานสถิติแหงชาติ ไดจัดทำการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนตั้งแตป 2500 โดยจัดทำ

ทุก 5 ป แตเนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจของประเทศมีการขยายตัวอยางรวดเร็ว และสภาพทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลง 

จึงไดเปลี่ยนแปลงรอบการสำรวจเปนทุก 2 ป ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อ 8 กันยายน 2530 และทำการสำรวจในป 2531 
จนถึง 2547 และไดจัดทำทุกปตั้งแตป 2549 เปนตนไป การสำรวจที่จัดทำในครั้งนี้เปนการสำรวจครั้งที่ 35  
 
1.2 วัตถุประสงค   

             วัตถุประสงคของการสำรวจ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลที่สำคัญดานเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เชน 

รายได คาใชจาย ภาวะหนี้สิน สินทรัพย โครงสรางของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยูอาศัย การยายถ่ินและการสงเงิน 

ตลอดจนการไดรบัสวัสดิการ/ความชวยเหลือจากรัฐ และใชบริการของภาครัฐ เปนตน 
 
1.3 ขอบขายและคุมรวม   

           การสำรวจนี้คุ มรวมครัวเรือนสวนบุคคล ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ทั้งที่อยูในเขตเทศบาลและนอกเขต

เทศบาล  (ยกเวน ครัวเรือนทูต  ผูแทนตางประเทศและผูอยูอาศัยในประเทศไทยชั่วคราว) 

 รวม ครัวเรือนสวนบุคคลที่อาศัยอยูในครัวเรือนสถาบัน เชน หอพัก โรงพยาบาล เปนตน 
 
1.4 เวลาอางอิง 
 1)  ในรอบ 12 เดือนท่ีแลว 

   หมายถึง ระยะเวลานับจากเดือนกอนเดือนสัมภาษณยอนหลังไป 12 เดือน เชน เดือนที่สัมภาษณ 

คือกุมภาพันธ 2566 ในรอบ 12 เดือนที่แลวคอื “กุมภาพันธ 2565 - มกราคม 2566” 

 ใชสัมภาษณขอมูลรายไดของครัวเรือนคาใชจายเก่ียวกับสินคาและบริการท่ีไมไดเกิดข้ึนบอยๆ แลวนำมา
เฉลี่ยเปนคาใชจายตอเดือน 
 
 2) เดือนที่แลว 

  หมายถึง เดือนตามปฏิทินกอนเดือนสัมภาษณ เชน ไปสัมภาษณเดือนกุมภาพันธ 2566 เดือนที่แลว คือ 

“1 - 31 มกราคม 2566” 

 ใชสัมภาษณขอมูลรายไดของครัวเรือน และคาใชจายเกี่ยวกับสินคา และบริการที่มีการใชจายเปนประจำ 
 
            3) สัปดาหที่แลว 

 หมายถึง สัปดาหตามปฏิทินกอนสัปดาห สัมภาษณ เชน ไปสัมภาษณสัปดาหที่ 2 สัปดาหที่แลว คือ 

สัปดาหที่ 1 (วันจันทร - วันอาทิตย) 

 ใชสัมภาษณขอมูลคาใชจายเกี่ยวกับอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
 
1.5 รายการขอมูลที่เก็บรวบรวม 

 1) แบบสำรวจสมาชิกและการใชจายของครัวเรอืน มีรายการขอมูล ดังตอไปนี้ 
   ตอนท่ี 1   สมาชิกของครัวเรือน 

  ตอนที่ 2 ลักษณะที่อยูอาศัย 

  ตอนที่ 3 คาใชจายสินคาและบรกิาร 

  ตอนที่ 4  คาใชจายอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ 
 



 

 

 
 2) แบบสำรวจรายไดของครัวเรือน มีรายการขอมูล ดังตอไปนี้ 

  ตอนที่ 1 รายไดจากการทำงานโดยไดรับคาจางและเงินเดือน 
   ตอนท่ี 2 รายไดจากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม  หรือวิชาชีพที่ไมใชการเกษตร 

 ตอนที่ 3 รายไดจากการประกอบการเกษตร 

 ตอนที ่4 รายไดจากแหลงอ่ืน ๆ ที่ไมใชจากการทำงาน 

 ตอนที่ 5 สินทรัพยและหน้ีสินของครัวเรือน 

 ตอนที่ 6 การยายถิ่นและการสงเงิน 
 
1.6 คำจำกัดความ 
 1. สถานภาพการทำงาน   

 หมายถึง  สถานะของบุคคลในการทำงานในเชิงเศรษฐกิจทุกประเภท ไดแก 

 1) นายจาง   

 หมายถึง  ผูประกอบธุรกิจของตนเอง (ผูที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความเสี่ยง

ทางเศรษฐกิจ คาตอบแทนขึ้นอยูกับผลกำไรที่ทำ) เพ่ือหวังผลกำไรหรือสวนแบง และไดจางบุคคลตั้งแต 1 คนขึ้นไป 

มาทำงานใหธุรกิจในฐานะ “ลูกจาง” โดยเปนการจางงานบนพ้ืนฐานของความตอเนื่อง 
 
 2)    ทำธุรกิจสวนตัวโดยไมมีลูกจาง   

              หมายถึง ผูประกอบธุรกิจของตนเอง  (ผูที่มีอำนาจในการตัดสินใจในการดำเนินงาน และมีความเสี่ยง
ทางเศรษฐกิจ คาตอบแทนขึ้นอยูกับผลกำไรที่ทำ) เพื่อหวังผลกำไรหรือสวนแบง และไมมีการจาง “ลูกจาง” (ที่เปน

การจางงานบนพื้นฐานของความตอเนื่อง) แตอาจมีสมาชิกในครัวเรอืนหรือผูฝกงานมาชวยทำงานโดยไมไดรับคาจาง
หรือคาตอบแทนในลักษณะการจางทำงาน  
 
 3) ชวยธุรกิจในครัวเรือนโดยไมไดรับคาจาง  

 หมายถึง  ผูที่ชวยทำธุรกิจหรือการเกษตรของสมาชิกในครัวเรือนเปนประจำ โดยไมไดรับคาจาง และ
ไมไดอยูในฐานะ “หุนสวน” หรอือาจจะไดรับคาตอบแทนบางแตไมใชลักษณะของการจางทำงาน 
 
 4)   ลูกจาง  

 หมายถึง ผู ที ่ทำงานโดยไดรับคาจางที่เปนการจางงานบนพื้นฐานของความตอเนื่อง ไมมีอำนาจในการ

ตัดสินใจในการดำเนินงาน คาจางที่ไดรับอาจเปนรายเดือน รายวัน รายชั่วโมง รายชิ้น หรือเหมาจายซึ่งอาจจะเปน  

ตัวเงิน หรือสิ่งของก็ได 
  
 5) การรวมกลุม   

 หมายถึง  กลุมคนที่มารวมกันทำงานในเชิงเศรษฐกิจ (ผลิตสินคาและบริการ) โดยสมาชิกแตละคนมี

สวนรวมเทาเทียมกันในการตัดสินใจดำเนินการทุกขั้นตอน ตลอดจนการแบงรายไดใหแกสมาชิกตามที่ตกลงกัน การรวมกลุม

ดังกลาวอาจจะมีการ “จดทะเบียนจัดตั้งในรูปนิติบุคคล” หรอืไมก็ได  

 การรวมกลุมอาจดำเนินการโดยใชแรงงานของสมาชิกทุกคน หรือจางสมาชิกบางคนหรือผูอ่ืนก็ได (ผูที่รับจาง
ดังกลาวไมวาจะเปนสมาชิกหรือผูอ่ืน ถือวาเปน “ลูกจาง” ของกิจการ) 

 เชน การรวมกลุมเพ่ือทำการเกษตร (การปลูกไมดอกไมประดับ การเพาะเลี้ยงกบ ฯลฯ) 

 การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร (การทำกะป น้ำปลา ขาวเกรียบ ฯลฯ)  

 และการทำผลิตภัณฑหัตถกรรมพื้นบาน  (การทอผา เครื่องจักสานตาง ๆ ฯลฯ) เปนตน 
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       2. รายไดของครัวเรือน   

              หมายถึง “เงินหรือสิ่งของ” ที่ครัวเรือนไดรับมาจากการทำงานหรือผลิตเอง หรือจากทรัพยสินหรือไดรับ
ความชวยเหลือจากผูอ่ืน 
 
 1)  รายไดประจำ  ไดแก 
 (1) รายไดที่เกิดจากการทำงานหรือผลิตเอง   

 - คาจางและเงนิเดือน (รวม คาตอบแทนอ่ืน ๆ ที่ไดจากการทำงาน) (กอนหักภาษี/เงนิสมทบ 
      กองทุนสำรองเลี้ยงชีพ/เงินประกันสังคม ฯลฯ) 

 - รายไดจากการประกอบธุรกิจ  อุตสาหกรรม วิชาชีพ (ที่ไมใชการเกษตร) (รายรับเบื้องตน     
  บวกU มูลคาสินคา/บริการของธุรกิจที่นำมาอุปโภคบริโภคในครวัเรือน UลบU คาใชจายในการ 

                     ดำเนินการ) 

 - รายไดจากการประกอบการเกษตร (มูลคาผลผลิตการเกษตรท้ังหมด ลบU คาใชจายในการ 

  ดำเนินการ) 
 (2) รายไดจากแหลงอื่นๆ ที่ไมใชจากการทำงาน 

 - เงนิบำเหน็จ/บำนาญ เงนิประโยชนทดแทนตางๆ (เกิดอุบัติเหตุ/การเจ็บปวยจากการทำงาน) 

 - เงนิชดเชยการออกจากงาน 

 - เงนิและสิ่งของที่ไดรบัความชวยเหลือจากบุคคล นอกครัวเรือน/รัฐ/องคการตางๆ 

 - รายไดจากทรัพยสิน เชน คาเชาที่ดิน บาน คาลิขสิทธิ์ และสิทธิบัตร ดอกเบี้ย 
 - การลงทุน (ที่ไมไดมีสวนรวมในการดำเนินงาน) เชน การซื้อ/ขายหุน การลงทุนแลว  

 ไดรับเงินปนผล ฯลฯ 

รวม (ประเมิน) คาเชาบานที่ครัวเรอืนเปนเจาของและอยูเอง หรือที่อยูอาศัยที่บุคคลอื่นใหอยูฟรี 
 
 2) รายไดไมประจำ ไดแก เงินท่ีไดรับเปนเงินรางวัล เงินถูกสลากกินแบง เงินมรดก ของขวัญ เงินไดรับ

จากการประกันสุขภาพ อุบัติเหตุ ไฟไหม หรอืคานายหนา (ในกรณีท่ีไมไดประกอบเปนธุรกิจ) 
 
   3. คาใชจายของครัวเรือน   

 หมายถึง การใชจายเกี่ยวกับ “สิ่งของหรือการบริการดานตาง ๆ” ที่จำเปนตอการครองชีพที่ครัวเรือนตอง

ซื้อ/จายดวยเงิน หรือไดมาโดยไมไดซื้อ/จาย (ผลิตเอง ไดรับความชวยเหลือจากบุคคลอ่ืน/รัฐเปนสวัสดิการจากการ

ทำงาน หรือเบิกไดจากนายจาง) 
 
 1) คาใชจายสินคาและบริการ  ไดแก            

 (1) คาใชจายอุปโภคและบริโภคของครัวเรือน   

 - ท่ีอยูอาศยั 

 - เคร่ืองแตงบาน เครื่องใชเบ็ดเตล็ด และการดำเนินการในครัวเรือน 

 - คาจางบุคคลที่ใหบริการแกครัวเรือน 

 - เสื้อผา เครื่องแตงกาย รองเทา ของใช/บริการสวนบุคคล 

 - เวชภัณฑและคารักษาพยาบาล 

 - การเดินทางและการสื่อสาร 

 - การศึกษา 

 - การบันเทิง การอาน และกิจกรรมทางศาสนา 

3 



 

 

 
 (2) คาใชจายไมเกี่ยวกับอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 

 - ภาษี (ทุกประเภท) คาบริการทางการเงิน คาปรับทางกฎหมาย 
 - คาสมาชิกกลุมอาชีพ 

 - เงนิ/สิ่งของ ท่ีสงใหบุคคลนอก ครัวเรือน 
 - เงนิบริจาค เงินทำบุญ/ชวยงาน 

 - เบี้ยประกันภัย/ทรัพยสิน/ประกันชีวิต (ไมใชประเภทสะสมทรัพย) 

 - ซื้อสลากกินแบง/หวย การพนัน 

     - ดอกเบ้ียจาย/ดอกเบ้ียแชร และอ่ืน ๆ (คาขนยายบาน ฯลฯ) 
 
 2) คาใชจายอาหาร เคร่ืองดื่ม และยาสูบ ไดแก อาหารทุกประเภท (อาหารสด อาหารแหง อาหารสำเร็จรูป 

เครื่องปรุงรส ฯลฯ) เครื่องดื่ม (ม/ีไมมีแอลกอฮอล) และยาสูบ (ยาเสน ยาฉุน หมาก ยานัตถุ ฯลฯ)  
 
 4. สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 

  ในการเสนอผลของการสำรวจ ไดจัดแบงครัวเรือนเปนกลุมตามฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม โดยพิจารณา

จากแหลงรายไดสวนใหญของครัวเรือน สถานภาพการทำงาน ประเภทของกิจกรรมในเชิงเศรษฐกิจและอาชีพเปนหลัก 
 
 ครัวเรือนตามสถานะทางเศรษฐสังคมแบงเปน 10 กลุม คือ 

 1) ผูถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเล้ียงสัตว และการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ สวนใหญเปนเจาของที่ดิน 
 2) ผูถือครองทำการเกษตร การปลูกพืช การเลี้ยงสตัว และการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ สวนใหญเชาที่ดิน/ทำฟรี 

 3) ผูทำการประมง ปาไม ลาสัตว หาของปา และบริการทางการเกษตร 

            4) ผูประกอบธุรกิจของตนเองที่ไมใชการเกษตร 

 5) ผูจัดการ นักวิชาการ และผูปฏิบัติงานวิชาชีพ  
 6) คนงานเกษตร ปาไม และประมง 

 7) คนงานดานการขนสง และงานพ้ืนฐาน 
 8) เสมียน พนักงานขายและใหบริการ 

 9) ผูปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต กอสราง และเหมืองแร 

 10) ผูไมไดปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ (เชน บำเหน็จ บำนาญ เงินชวยเหลือ รายไดจากทรัพยสิน) 
 
 5. กลุมเดไซล (Decile) และควินไทล (Quintile) เรียงตามรายไดประจำและคาใชจายในการอุปโภค    
   บริโภคตอคนตอเดือน 

 ในการศึกษาถึงลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ซึ่งมีสภาพความเปนอยูแตกตางกัน จำเปน

จะตองเลือกขอกำหนดที่เหมาะสม เพ่ือใชในการแยกครัวเรือน “ยากจน” จากครัวเรือน “ท่ีมีฐานะความเปนอยู

ดีกวา” ในระดับตาง ๆ กัน ขอกำหนดที่กลาวนั้น คือ การจำแนกครัวเรือนตามกลุมเดไซลของรายไดประจำและ
คาใชจายในการอุปโภคบริโภคตอคนตอเดือน ในการนี้ไดจัดเรียงครัวเรือนตามรายไดประจำและคาใชจายในการ

อุปโภคบริโภคเฉลี่ยตอคนตอเดือนจากนอยไปมาก จากนั้นตัดแบงครัวเรือนเปน 10 กลุม แตละกลุมมีจำนวนครัวเรือน
เทา ๆ กัน 

 บางคร้ังอาจจำแนกครัวเรือนตามกลุมควินไทล เรียงตามรายไดประจำและคาใชจายในการอุปโภคบริโภคตอ

คนตอเดือน วิธีการแบงกลุมก็เชนเดียวกับการแบงครัวเรือนตามเดไซล แตแทนที่จะแบงครัวเรือนเปน 10 กลุม      

จะแบงเปน 5 กลุม ใหแตละกลุมมีจำนวนครัวเรือนเทา ๆ กัน 
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 6. สัมประสิทธิ์ของความไมเสมอภาค (Gini coefficient) ของรายได  

 หมายถึง คาที่แสดงความแตกตางของรายไดของครัวเรือน มีคาระหวาง 0 - 1 ถาเปน 0 แสดงวาไมมีความแตกตาง
ของรายได แตถาเปน 1 แสดงวามีความแตกตางของรายไดมากที่สุด 
 
 7. หนี้สินของครัวเรือน  

 หมายถึง เงินกูยืมที่คางชำระทั้งจากสถาบันการเงินและบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน รวม หนี้ที่เกิดจากการเชาซื้อ 
การซื้อสินคาเงินผอน การซื้อเชื่อสินคาจากรานคา การจำนำ การจำนอง และเงินสงแชรตาย (แชรท่ีเปยรแลว) เปนตน 
 
 8. หนี้สินในระบบ   

 หมายถึง หนี้สินท่ีกูยืมจากธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณออมทรัพย หรือเปนสวัสดิการของสำนักงาน 

หรือดำเนินการโดยหนวยงานภาครัฐ (เชน กองทนุหมูบาน) โดยมีอัตราดอกเบี้ยไมเกินที่กฎหมายกำหนด 
 
 9. หนี้สินนอกระบบ 

 หมายถึง หน้ีสินที่กูยืมจากบุคคลธรรมดา เชน นายทุนเงินกู พอคาคนกลาง ญาติ เพื่อนบาน โดยมีอัตรา
ดอกเบี้ยเปนไปตามที่ผูใหกูกำหนด 
 
 10. เงินออมของครัวเรือน 

     หมายถึง รายได หักคาใชจายที่จำเปนตองใชในการยังชีพ แลวรายไดสวนที่เหลืออยูซึ่งไมไดถูกใชสอย
ออกไปนี้ เรียกวาเงินออม โดยรูปแบบการออมของครัวเรอืนมีวิธีการออมหลายรูปแบบดวยกัน ไดแกออมไวเองท่ีบาน

เปนเงินสด ฝากธนาคาร หรือนำไปลงทุนหาผลประโยชนตางๆ เชน ซื้อพันธบัตร/หุนกูสลากออมสิน/ธกส. ทอง     
อัญมณี เปนตน   
 
1.7 ขอสังเกตสำหรับผูใชขอมูล 

 ขอมูลสถิติที่นำเสนอในรายงานฉบับนี้ ไดจากการประมวลผลขอมูลท่ีไดจากการสำรวจทั่วประเทศโดยใน
ตารางสถิติบางตารางผลรวมของแตละจำนวนอาจไมเทากับยอดรวม และขอมูลในแตละตารางอาจมีความแตกตางกัน

เนื่องจากขอมูลแตละจำนวนไดมีการปดเศษโดยอิสระจากกัน 
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บทที่ 2 
ผลการสำรวจที่สำคัญ 

 

2.1  รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน ป 2566 
 จากการสำรวจในป 2566 พบวาครัวเรือนในจังหวัดนาน มีรายไดทั้งส้ินเฉลี่ยเดือนละ 20,376 บาท สวนใหญ
เปนรายไดจากการทำงาน 11,582 บาท (รอยละ 56.8) ซึ่งไดแก คาจางและเงินเดือน 6,741 บาท (รอยละ 33.1) 
กำไรสุทธิจากการทำการเกษตร 2,830 บาท (รอยละ 13.8) และกำไรสุทธิจากการทำธุรกิจ 2,011 บาท (รอยละ 
9.9)  สวนรายไดที่ไมเปนตัวเงินซึ่งอยูในรูปสวัสดิการ/สินคา บริการตาง ๆ ที่ไดรับมาโดยไมตองซื้อ (รวมประเมิน
คาเชาบาน/บานของตนเอง) 4,213 บาท (รอยละ 20.7) รายไดท่ีไมไดเกิดจากการทำงาน เชน รายไดจากเงิน     
ท่ีไดรับความชวยเหลือจากรัฐหรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 4,011 บาท (รอยละ 19.7) และรายไดไมประจำและ
จากทรัพยสิน 569 บาท (รอยละ 2.8) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2  คาใชจายเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน3/ ป 2566 
 ครัวเรือนจังหวัดนาน ในป 2566 มีคาใชจายเฉลี่ยเดือนละ 17,281 บาท โดยเปนคาใชจายเพื่อการอุปโภค
บริโภค 15,114 บาท ซึ่งคาใชจายสวนใหญ 6,077 บาท (รอยละ 35.2) เปนคาอาหาร เครื่องดื่ม และยาสูบ (ซึ่งใน
จำนวนนี้เปนคาเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล รอยละ 0.4) รองลงมาเปนคาที่อยูอาศัยและเครื่องใชภายในบาน 4,018 บาท 
(รอยละ 23.3) คาใชจายเกี่ยวกับการเดินทางและยานพาหนะ 2,835 บาท (รอยละ 16.4) ใชจายสวนบุคคล/
เครื่องนุงหมรองเทา 943 บาท (รอยละ 5.4) ใชในการสื่อสาร 672 บาท (รอยละ 3.9) ใชในการศึกษา 176 บาท 
(รอยละ 1.0) คาเวชภัณฑ/คารักษาพยาบาล 154 บาท (รอยละ 0.9) กิจกรรมศาสนา 130 (รอยละ 0.8)           
ใชในการบันเทิง/การจัดงานพิธี 110 บาท (รอยละ 0.6) แตอยางไรก็ตามพบวา คาใชจายที่ไมเก่ียวกับการอุปโภค
บริโภค เชน คาภาษี ของขวัญ เบี้ยประกันภัย ซื้อสลากกินแบง/หวย ดอกเบี้ย มีสูงถึง 2,167 บาท (รอยละ 12.5) 
 
 1/ รายไดไมเปนตัวเงิน (รวมเงินที่รัฐอุดหนุน) เชน บัตรสวัสดิการแหงรัฐ โครงการคนละคร่ึง โครงการเราชนะ นมโรงเรยีน 
   อาหารกลางวันโรงเรียน เงินจากรัฐที่เขาแอปเปาตัง การลดคาน้ำประปา และคาไฟฟา เปนตน 
 2/ รายไดจากแหลงอืน่/เงนิชวยเหลือ เชน เงินไดจากประกันชีวิต เงินชวยเหลือจากบุคคลอื่นนอกครัวเรือน เงินเยียวยาโควิด-19  
  เงินชดเชยออกจากงาน เงินชดเชยโควิด-19 เงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด การเพ่ิมเงินสงเคราะหผูสูงอายุ และการเพิ่มเงินสงเคราะห
  ผูพิการท่ียากจน เปนตน 
 3/ คาใชจายเฉลี่ยที่จำเปนตองใชในการยังชีพ โดยไมรวมคาใชจายประเภทสะสมทุน เชน การซื้อบาน/ ท่ีดิน และเงินออม เปนตน 

แผนภูมิ 1 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามแหลงที่มาของรายได ป 2566 

รายไดจากแหลงอื่น/
เงินชวยเหลือ2/ 

4,011 บาท (19.7%) 6,741 บาท 

รายไดจาก 
การทำงาน  

11,582 บาท 
(56.8%) 

คาจางและเงินเดือน 
(33.1%) 20,376 

บาท 

รายไดไมประจำ 
และจากทรัพยสิน 
569 บาท (2.8%) 

กำไรสุทธิจากการทำ
การเกษตร (13.8%) 2,830 บาท 

รายไดไมเปนตัวเงิน1/ 
4,213 บาท (20.7%) 

2,011 บาท 
กำไรสุทธิจากการทำ

ธุรกิจ (9.9%) 



 

แผนภูมิ 2 คาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามประเภทคาใชจาย ป 2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาหาร/เคร่ืองด่ืม/ยาสูบ (35.2%)  

คาท่ีอยูอาศัย/เครื่องใชฯ (23.3%)  

ยานพาหนะ/การเดินทาง (16.4%)  

       ของใชจายสวนบุคคล/ 
       เคร่ืองนุงหม/รองเทา (5.4%)  

       การสื่อสาร (3.9%)  
        

        การศึกษา (1.0%)  
        

         เวชภัณฑ/คารักษาพยาบาล 
         (0.9%)  

       กิจกรรมศาสนา (0.8%)  

   การบันเทิง/การจัดงานพิธี (0.6%) 
 

คาใชจาย 
ที่ไมเกี่ยวกับ 

การอปุโภคบริโภค 
(ภาษี เบีย้ประกันภัย  

ดอกเบ้ีย ซื้อสลากกินแบง  
หวย ฯลฯ 

17,281 
บาท 

15,114 บาท 
(87.5%) 

คาใชจาย 
อุปโภค 
บริโภค 

2,167 บาท 
(12.5%) 

6,077 บาท 

4,018 บาท 

2,835 บาท 

943 บาท 
672 บาท 

130 บาท 
154 บาท 
176 บาท 

110 บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
2.3  หนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือน ป 2566 
 จากครัวเรือนในจังหวัดนานประมาณ 1.5 แสนครัวเรือน พบวารอยละ 46.5 เปนครัวเรือนที่มีหนี้สิน โดยมี
จำนวนหนี้สินเฉลี่ย 186,394 บาทตอครัวเรือน ซึ่งเปนหนี้สินเพื่อใชในครัวเรือนจำนวน 113,128 บาท (รอยละ 
60.7) ไดแก ใชจายอุปโภคบริโภค 64,693 บาท (รอยละ 34.6) และใชซื้อ/เชาซื้อบานและ/หรือที่ดิน 47,460 บาท 
(รอยละ 25.5) สวนหนี้สำหรับใชในการศึกษามีเพียง 1,175 บาท (รอยละ 0.6) เทานั้น สำหรับหน้ีเพ่ือใชในการ
ลงทุนและอ่ืน ๆ จำนวน 73,266 บาท (รอยละ 39.3) พบวาสวนใหญเปนหนี้เพื่อใชในการทำการเกษตร 37,030 บาท 
(รอยละ 19.9) ใชในการทำธุรกิจ 33,476 บาท (รอยละ 18.0) และหนี้อ่ืน ๆ อีก 2,760 บาท (รอยละ 1.4) 
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แผนภูมิ 3 รอยละของครัวเรือน จำแนกตามการมีหนี้สิน และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนท้ังสิ้น 
                   จำแนกตามวัตถุประสงคของการกูยืม ป 2566 
 

จำนวนหนี้สินเฉลี่ย 186,394 บาท/ครัวเรือน 

ใชในครัวเรือน 113,128 บาท (60.7%) 

ใชจายในการอุปโภคบริโภคฯ (34.6%) 

ซื้อ/เชาซื้อบาน และ/หรือที่ดิน (25.5%) 

ใชในการศึกษา (0.6%) 
ครัวเรือนท่ีมีหนี้สิน (46.5%) 

ครัวเรือนที่ไมมีหนี้สิน (53.5%) ใชในการลงทุนและอื่นๆ 73,266 บาท (39.3%) 

ใชทำการเกษตร (19.9%) 

ใชทำธุรกิจ (18.0%) 

หนี้อื่น ๆ (1.4%) 

64,493 บาท 

47,460 บาท 

1,175 บาท 

37,030 บาท 

33,476 บาท 

  2,760 บาท 



 

3/คาใชจายเฉลีย่ท่ีจำเปนตองใชในการยังชีพ โดยไมรวมคาใชจายประเภทสะสมทุน เชน การซื้อบาน/ที่ดิน และเงินออม เปนตน 

2.4  ครัวเรือนที่มีหนี้สินในระบบ และนอกระบบ ป 2566 
 จากครัวเรือนทั้งสิ้นของจังหวัดนานที่มีหนี้สิน พบวาสวนใหญครัวเรือนเปนหนี้ในระบบอยางเดียวรอยละ 
97.8 ครัวเรือนที่มีหนี้ทั้งในระบบและนอกระบบรอยละ 1.5 สำหรับครัวเรือนที่มีหน้ีนอกระบบอยางเดียวมีเพียง
รอยละ 0.7 จากจำนวนหนี้สินเฉล่ียตอครัวเรือนทั้งสิ้นของจังหวัดนาน พบวาเปนจำนวนหนี้สินในระบบเฉลี่ย 
186,021 บาท/ครวัเรือน และจำนวนหนี้สินนอกระบบเฉลี่ย 373 บาท/ครัวเรอืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.5  การเปรียบเทียบรายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน3/ และหนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือนท้ังส้ิน จำแนกตามสถานะ

ทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน (ตามอาชีพ) ป 2566 
 เมื่อพิจารณาตามอาชีพ พบวาครัวเรือนลูกจางท่ีเปนผูจัดการ/นักวิชาการ/ผูปฏิบัติงานวิชาชีพ มีรายไดเฉลี่ย
สูงสุดถึง 45,670 บาท รองลงมาไดแก ครัวเรือนเสมียน/พนักงานขาย/ผูใหบริการ 25,184 บาท ครัวเรือนของ    
ผูดำเนินธุรกิจที่ไมใชเกษตร 23,866 บาท และคนงานดานการขนสง และงานพื้นฐาน 19,250 บาท สวนรายได
เฉลี่ยต่ำสุดคือครัวเรือนประมง ปาไม ลาสัตวฯ คือ มีรายไดเพียง 12,774 บาท ท้ังน้ีครัวเรือนอาชีพใดมีรายไดสูง 
สวนใหญจะมีคาใชจายและจำนวนเงินที่เปนหน้ีสูงเชนเดยีวกัน 
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แผนภูมิ 4 รอยละของครัวเรือน ที่มีหนี้ในระบบและนอกระบบ และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น ป 2566 

มีหนี้สนิท้ังในระบบและนอกระบบ 
มีหนี้สนิในระบบอยางเดียว 

 
97.8% 1.5% 

มีหนี้สนินอกระบบอยางเดียว 0.7% 

จำนวนหนีส้ินในระบบเฉลี่ย 186,021 บาท/ครัวเรือน 
จำนวนหนีส้ินนอกระบบเฉลี่ย 373 บาท/ครัวเรือน 

แผนภูมิ  5  รายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และจำนวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น 
               จำแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน ป 2566 
 550,000  
 500,000  
 450,000  
 400,000  
 350,000  
 300,000  
 250,000  
 200,000  
 150,000  
 100,000  

 

 50,000  
 40,000  
 30,000  
 20,000  
 10,000  

 0    
1         2          3         4          5          6         7          8          9        10         11  

สถานะทาง 
เศรษฐสังคม 

1 จังหวัดนาน                                      
2 ผูถือครองทำการเกษตรเปนเจาของท่ีดิน 
3 ผูถือครองทำการเกษตร เชาที่ดิน/ทำฟรี 
4 ประมง ปาไม ลาสัตว หาของปา 
   และบริการทางการเกษตร 

บาท 

5 ผูประกอบธุรกิจของตนเอง 
   ที่ไมใชการเกษตร 
6 ลูกจางท่ีเปนผูจัดการ นักวิชาการ 
  และผูปฏิบัติงานวิชาชีพ 
7 คนงานเกษตร ปาไม และประมง 

8 คนงานดานการขนสง และงานพื้นฐาน 
9 เสมียน/พนักงานขาย/ผูใหบริการ 
10 ผูปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต  
    กอสรางและเหมืองแร 
11 ผูไมไดปฏิบัติงานเชิงเศรษฐกิจ 



 

3/คาใชจายเฉลี่ยที่จำเปนตองใชในการยังชีพ โดยไมรวมคาใชจายประเภทสะสมทุน เชน การซื้อบาน/ที่ดิน และเงินออม เปนตน 

2.6  การเปรียบเทียบรายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน3/ และหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน ป 2556 – 2566 
  เมื่อเปรียบเทียบรายได คาใชจาย และหนี้สินตอรายได พบวาครัวเรือนในจังหวัดนาน ตั้งแตป 2556         
ถึง 2566 สวนใหญมีรายไดและคาใชจายเพิ่มขึ้น โดยมีรายไดเฉลี่ยมากกวาคาใชจายที่จำเปนในการยังชีพ กลาวคือ 
รายไดเพ่ิมจาก 17,598 ในป 2556 เปน 20,376 บาท ในป 2566 และคาใชจาย เพ่ิมจาก 14,078 เปน 17,821 บาท 
ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาผลตางของรายได และคาใชจาย ในป 2566 พบวารายไดสูงกวาคาใชจายที่จำเปน   
ในการยังชีพ 2,555 บาทตอครัวเรือน  
 เมื่อเปรียบเทียบหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน ตั้งแตป 2556 ถึง 2566 พบวาหนี้สินตอรายไดในป 2564 
สูงสุด คือ 11.5 เทา และหนี้สินตอรายไดต่ำสุดคือป 2558 คอื 9.1 เทา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.7  รายไดประจำเฉลี่ยตอคนตอเดือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ป 2564 และ 2566) 
 ในการวิเคราะหการกระจายรายได โดยเรียงลำดับตามรายไดประจำตอเดือนจากนอยไปมาก แลวจัดแบง
ครัวเรอืนทั่วจังหวัดนานเปน 5 กลุมเทา ๆ กัน (กลุมท่ี 1 มีรายไดต่ำสุด และกลุมที่ 5 มีรายไดสูงสุด) พบวา รายได
ประจำตอคนตอเดือนโดยเฉลี่ยของครัวเรือนทั้งสิ้นเพ่ิมข้ึนจาก 7,442 บาท ในป 2564 เปน 7,690 บาท ในป 
2566 โดยเพิ่มขึ้นในกลุมรายได Quintile ที่ 1 - 2 สวนกลุมรายได Quintile ท่ี 3 – 5 มีรายไดประจำตอคน     
ตอเดือนลดลง และพบวากลุม Quintile ที่ 4 - 5 เปนกลุมท่ีมีรายไดประจำตอคนตอเดือนสูงกวาครัวเรือนทั้งสิ้น     
ในจังหวัดนาน  
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แผนภูมิ  6  รายได คาใชจายเฉลี่ยตอเดือน และหนี้สินตอรายไดของครัวเรือน (ป 2556 - 2566) 
 

รายได/คาใชจาย (บาท) สัดสวนหนีส้ินตอรายได (เทา) 

ป 

0 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.8  สวนแบงของรายไดประจำเฉล่ียตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ป 2564 และ 2566) 
 ป 2566 กลุมครัวเรือนที่มีรายไดสูงสุด (Quintile ที่ 5) มีสวนแบงของรายไดสูงถึงรอยละ 44.7 ซึ่งเพิ่มขึ้น
เล็กนอยจากป 2564 ที่มีรอยละ 42.8 ขณะที่กลุมครัวเรือนท่ีมีรายไดต่ำสุด (Quintile ท่ี 1) มีสวนแบงของรายได
รอยละ 9.5 เพ่ิมข้ึนจากป 2564 ที่มีรอยละ 8.8 สวนความเหลื่อมล้ำของรายไดเมื่อพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์ของ
ความไมเสมอภาค (Gini Coefficient) ดานการกระจายรายไดของครัวเรือนจังหวัดนานทั้ง 5 กลุม พบวา ป 2566   
มีคาเพิ่มขึ้นจากป 2564 คือ จาก 0.301 เพิ่มขึ้นเปน 0.305 แสดงใหเห็นวาความเหลื่อมล้ำดานรายไดของ
ครัวเรือนจังหวัดนานมีเพ่ิมขึ้นเล็กนอย 

 

แผนภูมิ 8 สวนแบงของรายไดประจำเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ควินไทล) 
             (ป 2564 และ 2566) 

 

 

 

 

 

 

 

 2564 2566 

    สัมประสิทธ์ิของความไมเสมอภาค (5 กลุม) 
     (Gini Coefficient) 

 
0.301 

 
0.305 
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แผนภูมิ 7 รายไดประจำเฉลี่ยตอคนตอเดือน จำแนกตามกลุมครัวเรือน (ควินไทล) (ป 2564 และ 2566) 
 

 

บาท 

กลุมครัวเรือน 
(ควินไทล) 

(รายไดต่ำสุด)                                                                                       (รายไดสูงสุด) 

รอยละ 

 

กลุมครัวเรือน 
(ควินไทล) 

(รายไดต่ำสุด)                                                                                       (รายไดสูงสุด) 
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ตารางสถิติ

STATISTICAL  TABLES





หนา

ตาราง  1 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จําแนกตามแหลงที่มาของรายได และ

สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 23

ตาราง  2 รอยละของครัวเรือน จําแนกตามรายไดทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือน และสถานะทางเศรษฐสังคม

ของครวัเรือน 25

ตาราง  3 รอยละของครัวเรือน จําแนกตามรายไดทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือน และตามขนาดของครัวเรือน 26

ตาราง  4 สวนแบงรายไดประจําของครัวเรือน โดยการจําแนกครัวเรือนเปน 5 กลุม 27

ตาราง  5 คาใชจายเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จําแนกตามประเภทคาใชจาย และ

สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 28

ตาราง  6 รอยละของครัวเรือน จําแนกตามคาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือน และ

สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 32

ตาราง  7 รอยละของครัวเรือน จําแนกตามคาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยตอเดือน และ

ตามขนาดของครัวเรือน 33

ตาราง  8 จํานวนครัวเรือนท่ีเปนหนี้ จําแนกตามวัตถุประสงค และประเภทของการกูยืม

และสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 34

ตาราง  9 จํานวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนที่เปนหนี้ จําแนกตามวัตถุประสงค และประเภทของการกูยืม

และสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 35

ตาราง  10 จํานวนหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนทั้งสิ้น จําแนกตามวัตถุประสงคของการกูยืม

และสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 36

ตาราง  11 รอยละของครัวเรือน จําแนกตามลักษณะที่สําคัญของครัวเรือน และ

สถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน 37

สารบัญตารางสถิติ
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ภาคผนวก 
ระเบียบวิธี 

 
 

1.  แผนการสุมตัวอยาง   

             แผนการสุมตัวอยางที่ใชเปนแบบ Stratified Two-stage Sampling โดยมีกรุงเทพมหานคร และจังหวัด

เปนสตราตัม (77 สตราตัม) และในแตละสตราตัม (ยกเวนกรุงเทพมหานคร) ไดทำการแบงออกเปน 2 สตราตัมยอย 

ตามลกัษณะการปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล แลวทำการเลือกตัวอยาง ดังนี้ 

             1) การเลือกตัวอยางข้ันที่หนึ่ง   

                  จากแตละสตราตัมยอย หรือแตละเขตการปกครอง ไดทำการเลือก EA ตัวอยาง อยางอิสระตอกัน 

โดยใหความนาจะเปนในการเลือกเปนปฏิภาคกับจำนวนครัวเรือนของ EA นั้น ๆ    

             2) การเลือกตัวอยางข้ันที่สอง   

 เปนการเลือกครัวเรือนตัวอยางจากครัวเรือนสวนบุคคลทั้งสิ้นในบัญชีรายชื่อครัวเรือน ซึ่งไดจากการ

นับจดในแตละ EA ตัวอยาง แลวจัดเรียงรายชื่อครัวเรือนสวนบุคคลใหมตามขนาดของครัวเรือน (จำนวนสมาชิกในครัวเรือน)

และประเภทครัวเรือนเชิงเศรษฐกิจ (ตามอาชีพที่กอใหเกิดรายไดสูงสุดในครัวเรือน) กอนทำการเลือกครัวเรอืนตัวอยาง

ดวยวิธีการสุมแบบมีระบบ  โดยกำหนดขนาดตัวอยางในแตละเขต คือ   

 (1)   ในเขตเทศบาล เลือก 16 ครัวเรือนตัวอยางตอ EA   

                  (2)  นอกเขตเทศบาล เลือก 16 ครัวเรือนตัวอยางตอ EA   

                 ไดจำนวนครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยางของการสำรวจทั้งสิ้น 57,600 ครัวเรือน 

 จำนวน EA และครัวเรือนตัวอยางของจังหวัดนาน ที่กำหนดใหทำการเก็บรวบรวมขอมลู จำแนกตาม
เขตการปกครอง  ดังนี้ 
 

ตัวอยางทั้งหมด ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

EA ครัวเรือน EA ครัวเรือน EA ครัวเรือน 

46 736 25 400 21 336 

 

 
 

 
 

 

 
 
 



 

 

 

 

2.   วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล     
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดทำการแบงครัวเรือนตัวอยางประมาณ 57,600 ครัวเรือนออกเปน 12 กลุม
เทา ๆ กัน ซึ่งในแตละกลุมจะมีครัวเรือนตัวอยางกระจายอยูในทุกจังหวัดทั่วประเทศทั้งในเขตและนอกเขตเทศบาล 
และดำเนินการสำรวจครัวเรือนตัวอยางกลุมละ 1 เดือน โดยการจัดสงเจาหนาที่ออกไปสัมภาษณหัวหนาครัวเรือน
หรือสมาชิกของครัวเรือนที่ไดรับเลือกเปนตัวอยาง ซึ่งมีคาบเวลาการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมขอมูล 12 เดือน
เริ่มตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม 2566 
 
3.   การประมวลผลขอมูล   
 แบบขอถามท่ีบันทึกเรียบรอยแลว และไดผานการตรวจสอบ รวมทั้งทำการบรรณาธิกรและลงรหัสเบื้องตน
พรอมทั้งบันทึกขอมูลและจะสงแฟมขอมูลของแตละจังหวัดมายังสวนกลาง จากนั้นจะทำการบรรณาธิกรดวย
เครื่องคอมพิวเตอรอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือแกไขตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูล แลวจึงทำการเดินตาราง
ประมวลผล  
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