
จำนวนการเกิดย้อนหลั ง 9 ปี(ต่อแสนคน)
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          การมีแฟน คู่ครอง และมีครอบครัวมีลูกพร้อมหน้าพร้อมตา อาจเป็นจุดหมายปลายทาง
หรือความฝันของชีวิตคู่ ที่หลายคนต่างพูดถึงกันในอดีต แต่ในยุคสมัยนี้อาจเปลี่ยนไปแล้ว 
โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่หรือคนเจน Y (อายุ 21-37 ปี) พบว่ามีค่านิยมในการใช้ชีวิตคู่ที่เปลี่ยนไป
ไม่ว่าจะเป็นการครองตัวเป็นโสด การอยู่ด้วยกันโดยไม่สมรสและไม่มีลูก มีแนวโน้มสูงขึ้น
 มาหาคำตอบกันว่าทำไมคนไทยถึงไม่อยากมีลูก?



“สถานการณ์เด็กเกิดน้ อย สะท้อนได้ชั ดว่าคนไทยไม่อยากมีลูก”

"คนไทยอยากเป็นโสดมากขึ้ น”

ทำไมคนไทย
ถึงไม่อยากมีลูก?

*ข้อมูลในกลุ่มผู้หญิงวัยเจริญพันธุ์ (อายุ  15-49 ปี )

"คนไทยมีการแต่งงานที่ ช้ าลง"

อายุเฉลี่ยเมื่อแรกสมรส จำแนกตามเพศ

รวม ชาย หญิง

24.7 25.9
23.5

25.6 27.2
24

28.4 28.3
23.7

*หมายเหตุ  ไม่ ได้จัดทำ โครงการสำมะโนประชากรและเคหะ  พ .ศ .2563
เนื่ องจากสถานการณ์ โควิด -19

อยู่คนเดียว

คนอื่นที่ไม่ใช่
ญาติ

คู่สามีภรรยา

สามีภรรยา
และลูก

สามีหรือภรรยา
และลูก

ปู่  ย่า ตา ยาย
และหลานญาติ

ครอบครั วขยาย

2561 2562 2563

ร้อยละของครั วเรือน จำแนกตามประเภทครั วเรือน
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"คนไทยไม่ตั้ งใจจะมีลูก”

ร้อยละของผู้ป่ วย จำแนกตามการแท้งเองหรือทำแท้ง


แท้งเอง

ทำแท้ง

59.7 40.3

56.9 43.1

53.3

51.4

44.2

46.7

48.6

55.8

    อาจเกิดจากปัญหาทางด้านร่างกายที่ทำให้แท้งลูกหรือความไม่พร้อมในการมีบุตรซึ่ งนำไปสู่สภาวะในการทำแท้งได้ 


อั ตราการเกิด (ต่อแสนคน)

8.19 7.82 7.76 7.36 7.04 7.03 6.66 6.18 5.87 5.45

อั ตรา

ปี

ปี

ปี

ปี

ร้อยละ



อั ตรามารดาตายและอั ตราเด็กเกิดมีชีพ 100,000 คน
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     สำหรับปัจจัยสำคัญอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้คนไทยไม่อยากมีลูก คือสภาพเศรษฐกิจ
ที่ถดถอย ค่าครองชีพที่สูงขึ้น ค่าจ้างแรงงานขั้นต่ำที่ขยับตัวไม่ทัน ในยุคเศรษฐกิจแบบนี้
จึงไม่สามารถเลี้ยงดูเด็กได้อย่างมีคุณภาพ กลายเป็นจุดเปลี่ยนทางความคิดสำหรับคนรุ่น
ใหม่ที่ทำให้ตัดสินใจไม่อยากมีลูก เนื่องจากกังวลเรื่องรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สิน

"คนเจน Y อยากมุ่งไปในการทำงาน 
อยากประสบความสำเร็จในชีวิตของตัวเองมากกว่า”

รายได้

ค่าใช้จ่าย

หนี้สิน
26,915

26,946.43

26,018.42

21,157

21,436.5

20,742.12

153,424.74

174,714.05

161,867.67

รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของครั วเรือน และหนี้สินเฉลี่ยต่อครั วเรือน(บาท)
 รวมทั้ งค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงลูก 1 คน ต้องใช้ค่าใช้จ่ายประมาณ 500,000-   
2,000,000 บาท/คน 


*ขึ้ นอยู่ กั บความพร้อมแต่ละครอบครั วจะเห็นได้ ว่าการมีบุตร 1 คนมีค่าใช้จ่ายสูงมากๆ




ร้อยละของคนเจนYที่โสดและมีงานทำ


"ปัญหาทางด้านสุขภาพกายสุขภาพจิต
 ซึ่งส่งผลทำให้ไม่อยากมีลูก”




โรคซึมเศร้า

โรควิตกกั งวล

อั ตราผู้ป่ วยด้ วยโรคซึมเศร้าและโรควิตกกั งวลต่อประชากร 100,000 คน


สนใจข้อมูลเพิ่มเติม
ติดตามได้ที่

WWW.NSO.GO.TH

FACEBOOK
NSOOFTHAILAND

TWITTER
NSOOFTHAILAND

LINE
NSO OF THAILAND

MOBILE  APPLICATION

       หากสถานการณ์ที่ คนไทยไม่ต้องการมีลูกยังคงมีแนวโน้ มเพิ่ มขึ้ น 
จะส่ งผลระยะยาวต่อสภาพเศรษฐกิจ ซึ่ งมีแนวโน้ มจะชะลอตั ว เพราะจะ
ทำให้คนวั ยทำงานลดน้ อยลงจนไม่เพียงพอ (โดยเฉพาะประเทศไทยที่ กำลั ง
ก้าวเข้าสู่ สังคมผู้สูงอายุ) ส่ งผลให้อั ตราการเติบโตของ GDP ลดลง 
ต้องพึ่ งพาแรงงานข้ามชาติมากขึ้ น ทางออกที่ เป็ นไปได้ คือ หน่ วยงาน
ที่ เกี่ยวข้องควรส่ งเสริม สร้างแรงจูงใจให้คนเจนY อยากมีลูกมากขึ้ น 
รวมถึงผลั กดั นนโยบายการสร้างคุณภาพของประชากร เพื่ อลดปัญหา
เด็กเกิดน้ อยด้อยคุณภาพของประเทศต่อไป

39.1 40.2 41.7 43.1
44.5

345.08
493.00

189.81
343.42

252.76
378.54

308.13
484.71

284.40
399.71

ปี

บาท

ร้อยละ

ปี อั ตรา

ปี

ที่มา  :  1. กรมอนามัย                        
         2. สำมะโนประชากรและเคหะ  สำนักงานสถิติแห่งชาติ
         3.ประมวลผลจากการสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  สำนักงานสถิติแห่งชาติ      
        
      

     4. การสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  สำนักงานสถิติแห่งชาติ
     5. ประมวลผลจากการสำรวจภาวะการทำงานของประชากร  สำนักงานสถิติแห่งชาติ
     6. กรมสุขภาพจิต      
        
      


