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25 สิงหาคม 2560 
 ปี 59 คนไทยใช้จ่ายกับอะไรบ้าง? 

 นายภุชพงค์  โนดไธสง  ผู้ อ านวยการส านักงานสถิติแห่ งชาติ  
เปิดเผยผลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ .ศ. 2559  
พบว่า ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยเดือนละ 21,144 บาท เป็นค่าอาหาร เครื่องดื่ม
และยาสู บ  36 . 1% ค่ าที่ อยู่ อ าศั ย และ เครื่ อ ง ใ ช้ ภ าย ในบ้ าน  19 . 7%  
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางและยานพาหนะ 17.4% และอ่ืนๆ 26.8%  
เ มื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ข อ ง ค รั ว เ รื อ น  ปี  2 5 5 7  แ ล ะ  2 5 5 9  

พบว่า ค่าอาหาร เครื่องดื่มและยาสูบ เพ่ิมขึ้นจาก 33.9% ในปี 2557 เป็น 36.1% ในปี 2559 ส่วนค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับ 
ที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ภายในบ้าน และค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดิ นทางและยานพาหนะ ลดลงจากปี 2557  
เหลือ 19.7% และ 17.4% ในปี 2559 ตามล าดับ  

เมื่อพิจารณาถึงพฤติกรรมการบริโภคอาหารของครัวเรือน พบว่า ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 
ที่ ไ ม่ มี แอลกอฮอล์ บ ริ โ ภคที่ บ้ า น  สู ง ถึ ง ร้ อยละ  68 . 5% ซ่ึ งสู งกว่ า กา รบริ โ ภคนอกบ้ านถึ ง  2 . 6  เท่ า  
โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพฤติกรรมการบริ โภคอาหารที่บ้านสูงสุด ตรงข้ามกับกรุงเทพฯ นนทบุรี  
ปทุมธานี และสมุทรปราการ ที่บริโภคอาหารนอกบ้านสูงสุดเมื่อเทียบกับภาคอ่ืนทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้ชีวิต 
ที่ เร่งรีบแข่งกับเวลาในเมืองค่อนข้างสูง รวมทั้งปัญหาการจราจร เพราะฉะนั้นการซื้ออาหารพร้อมบริโภค 
นอกบ้านเป็นความสะดวกสบายและประหยัดเวลามากกว่าซื้ออาหารมาปรุงที่บ้าน สนใจรายละเอียดข้อมูลเพ่ิมเติม 
ได้ที่เว็บไซต์ www.nso.go.th นายภุชพงคฯ์ กล่าว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
 
    

************************** 
กลุ่มประชาสมัพนัธ ์  ส านกัสถิติพยากรณ ์ 
โทรศพัท ์0 2141 7485 โทรสาร 0 2143 8131 

ศนูยร์าชการเฉลมิพระเกยีรติฯ อาคารรฐัประศาสนภกัด ีช ัน้ 2 ถนนแจง้วฒันะ เขตหลกัสี ่กรงุเทพฯ 10210  www.nso.go.th 
 

ข่าวประชาสมัพนัธ์ส านกังานสถติิแห่งชาติ 

ม ัน่ใจในส ำนกังำนสถติแิห่งชำติ รฐัและรำษฎร์จะกำ้วไปอยำ่งม ัน่คง 
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