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กันยายน 2561 

 สํานักงานสถิติฯ เผยผล สํารวจสภาวะทางสังคม วัฒนธรรม และสุขภาพจิต ป 2561 

 
 นายภุชพงค โนดไธสง ผูอํานวยการสํานักงานสถิติแหงชาติ   
เปดเผยการสํารวจสภาวะทางสังคม วัฒนธรรม และสุขภาพจิต ป 2561  
จากครัวเรือนตัวอยาง 27,960 ครัวเรือน พบวา ประชากรของประเทศไทยรอยละ  
93.5 เปนผูท่ีนับถือศาสนาพุทธ รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม (รอยละ 5.4)  
และศาสนาคริสต (รอยละ 1.1) ท่ีเหลือเปนผูท่ีนับถือศาสนาอ่ืนๆ รวมท้ังผูท่ี  
ไมมีศาสนา (นอยกวารอยละ 0.1) สวนการยอมรับพฤติกรรมทางสังคม ในป 2561  

ประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป รูสึกรับไมคอยไดรับการแสดงพฤติกรรมท่ีไมสุภาพในท่ีสาธารณะ เชน สงเสียงดัง ใชวาจาไม
สุภาพ มีผูท่ีรับไมไดเพ่ิมข้ึนสูงอยางเห็นไดชัดเจน จากรอยละ 42.3 ในป 2551 เปนรอยละ 53.2 ในป 2561 ในขณะท่ีมี
ความรูสึกรับไดลดลง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป ยังรับไมไดกับพฤติกรรมตางๆ เหลานี้  
สําหรับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศอยางเปดเผย มีผูรับไดเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องจาก รอยละ 7.5 ในป 2551  
เปนรอยละ 12.3 ในป 2561 และสําหรับพฤติกรรมการท่ีชาย หญิง อยูดวยกันโดยไมแตงงาน จากการสํารวจในป 2561 
พบวา ประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป เกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 41.2) ยอมรับไดและสัดสวนท่ีพบสูงกวาปท่ีสํารวจมากอนหนานี้ 
อยางมาก ในขณะท่ีกลุมท่ีรับไมคอยไดกับกลุมท่ีรับไมไดเลย กลับมีแนวโนมลดลงอยางพอสมควร  
 สําหรับในดานสุขภาพจิต พบวากลุมวัยรุน (15-24 ป) มีคะแนนสุขภาพจิตต่ําสุด (31.22 คะแนน) และ  
กลุมวัยทํางาน (25-59 ป) กับวัยสูงอายุ (60 ปข้ึนไป) มีคะแนนไมแตกตางกัน (31.60 และ 31.71 คะแนนตามดับ)  
เม่ือจําแนกตามระดับคะแนนสุขภาพจิต พบวา เกินกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 63.1) เปนผูท่ีมีสุขภาพจิตเทากับคนท่ัวไป  
รอยละ 21.1 มีสุขภาพจิตสูงกวาคนท่ัวไป ท่ีเหลือรอยละ 15.8 มีสุขภาพจิตต่ํากวาคนท่ัวไป และเม่ือพิจารณาตามเพศ  
และกลุมอายุ พบวาสัดสวนของระดับคะแนนสุขภาพจิตไมมีความแตกตางกันมาก พบกับขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ีเว็บไซต 
www.nso.go.th นายภุชพงคฯ กลาว  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

  ************************** 

กลุ่มประชาสมัพนัธ ์  สาํนกังานเลขานุการกรม 
โทรศพัท ์0 2141 7485 โทรสาร 0 2143 8131 

ศนูยร์าชการเฉลมิพระเกยีรติฯ อาคารรฐัประศาสนภกัด ีช ัน้ 2 ถนนแจง้วฒันะ เขตหลกัสี ่กรงุเทพฯ 10210  www.nso.go.th 
 

ข่าวประชาสมัพนัธ์สาํนกังานสถติิแห่งชาติ 

ม ัน่ใจในสาํนกังานสถติแิห่งชาต ิรฐัและราษฎร์จะกา้วไปอยา่งม ัน่คง 
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