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กันยายน 2561 

 สํานักงานสถิติฯ เผยผล สํารวจสภาวะทางสังคม วัฒนธรรม และสุขภาพจิต ป 2561 

 
 นายภุชพงค โนดไธสง ผูอํานวยการสํานักงานสถิติแหงชาติ   
เปดเผยการสํารวจสภาวะทางสังคม วัฒนธรรม และสุขภาพจิต ป 2561  
จากครัวเรือนตัวอยาง 27,960 ครัวเรือน พบวา ประชากรของประเทศไทยรอยละ  
93.5 เปนผูท่ีนับถือศาสนาพุทธ รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม (รอยละ 5.4)  
และศาสนาคริสต (รอยละ 1.1) ท่ีเหลือเปนผูท่ีนับถือศาสนาอ่ืนๆ รวมท้ังผูท่ี  
ไมมีศาสนา (นอยกวารอยละ 0.1) สวนการยอมรับพฤติกรรมทางสังคม ในป 2561  

ประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป รูสึกรับไมคอยไดรับการแสดงพฤติกรรมท่ีไมสุภาพในท่ีสาธารณะ เชน สงเสียงดัง ใชวาจาไม
สุภาพ มีผูท่ีรับไมไดเพ่ิมข้ึนสูงอยางเห็นไดชัดเจน จากรอยละ 42.3 ในป 2551 เปนรอยละ 53.2 ในป 2561 ในขณะท่ีมี
ความรูสึกรับไดลดลง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป ยังรับไมไดกับพฤติกรรมตางๆ เหลานี้  
สําหรับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศอยางเปดเผย มีผูรับไดเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่องจาก รอยละ 7.5 ในป 2551  
เปนรอยละ 12.3 ในป 2561 และสําหรับพฤติกรรมการท่ีชาย หญิง อยูดวยกันโดยไมแตงงาน จากการสํารวจในป 2561 
พบวา ประชากรอายุ 13 ปข้ึนไป เกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 41.2) ยอมรับไดและสัดสวนท่ีพบสูงกวาปท่ีสํารวจมากอนหนานี้ 
อยางมาก ในขณะท่ีกลุมท่ีรับไมคอยไดกับกลุมท่ีรับไมไดเลย กลับมีแนวโนมลดลงอยางพอสมควร  
 สําหรับในดานสุขภาพจิต พบวากลุมวัยรุน (15-24 ป) มีคะแนนสุขภาพจิตต่ําสุด (31.22 คะแนน) และ  
กลุมวัยทํางาน (25-59 ป) กับวัยสูงอายุ (60 ปข้ึนไป) มีคะแนนไมแตกตางกัน (31.60 และ 31.71 คะแนนตามดับ)  
เม่ือจําแนกตามระดับคะแนนสุขภาพจิต พบวา เกินกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 63.1) เปนผูท่ีมีสุขภาพจิตเทากับคนท่ัวไป  
รอยละ 21.1 มีสุขภาพจิตสูงกวาคนท่ัวไป ท่ีเหลือรอยละ 15.8 มีสุขภาพจิตต่ํากวาคนท่ัวไป และเม่ือพิจารณาตามเพศ  
และกลุมอายุ พบวาสัดสวนของระดับคะแนนสุขภาพจิตไมมีความแตกตางกันมาก พบกับขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ีเว็บไซต 
www.nso.go.th นายภุชพงคฯ กลาว  
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กลุ่มประชาสมัพนัธ ์  สาํนกังานเลขานุการกรม 
โทรศพัท ์0 2141 7485 โทรสาร 0 2143 8131 

ศนูยร์าชการเฉลมิพระเกยีรติฯ อาคารรฐัประศาสนภกัด ีช ัน้ 2 ถนนแจง้วฒันะ เขตหลกัสี ่กรงุเทพฯ 10210  www.nso.go.th 
 

ข่าวประชาสมัพนัธ์สาํนกังานสถติิแห่งชาติ 

ม ัน่ใจในสาํนกังานสถติแิห่งชาต ิรฐัและราษฎร์จะกา้วไปอยา่งม ัน่คง 
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